Jobsggning og karriere - forlgb for kvinder

Maske har du brug for et sceneskift.
Maske sidder du fast. Eller noget tredje.

3 sessioner med clairvoyant leesning, clearing og coaching,
som gar i dybden og giver dig fundament og handlekraft.
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’ Jeg kom helt ind
til kernen og
kunne handle igen

Du sa lige igennem alle mine ord til der, hvor
det virkeligt rykkede.

Jeg kunne ikke selv identificere den gamle
problemstilling, som havde spaendt ben for
mig i arevis.

Du hjalp mig til at se tre superforslag, sa jeg
straks kunne tage handling pa det.

Supereffektiv hjeelp, med dybde og humor.

Marie Moesgaard
Familieterapeut

Jeg ved at jeg er
god nok

Nu kan jeg maerke mig selv og hvad jeg
synes.

Jeg var brudt greedende sammen pa mit nye
job. Jeg tvivlede pa mig selv og var i vildrede.

Nu er jeg meget mere opmaerksom pa mine
gode egenskaber og har lzert hvordan jeg
fremhaever dem.

Det gar godt i mit nye job.

Rikke Lohr Andersen
Optiker



Det far du hos mig.

Med dette forlgb, leerer du preecist
e Hvilke evner og kompetencer du kan sette i spil for at ggre den forskel du
gnsker og far det job du drgmmer om
e Hvordan du kan treede frem, sa en arbejdsgiver (og du selv) kan se hvad du
star for og hvilke kompetencer du bringer til bordet

e Hvad du ikke leengere skal ggre fordi det begreenser dig.

Jeg ser mange der gerne vil gerne finde drgmmejobbet, men som ikke fgrst
arbejder med deres eget mentale fundament og de leeringer fra barndommen

som ofte blokerer processen.

Konsekvensen er typisk at vi forteeller os selv at vi “nok ikke har det som skal
til”.



Fokus, drivkraft og vilje til at
gennemfgre.

Du gger dit fokus sa din energi ikke gar i alle
retninger.

Du bliver bevidst omm mekanismerne i din
drivkraft, sd du kan handle.

Du lzerer hvordan din viljestyrke fungerer
bedst, sa du kan gennemfgre dine planer.

Jeg s@rger for at

Hjzelpe til at skabe din vision sa du ved
praecis hvad du vil.

Holde dig op pa planen.

Cleare overbevisninger og narrativer der
fastholder dig i gamle mgnstre.

Heale dit nervesystem, som vil sla bak hvis
der er utryghed.

Du har vaerktgjerne og kan hjeelpe dig selv.

KONTAKT MIG HER
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Her er planen 1.. 2.. 3

Vi begynder forlgbet med en clairvoyant laesning af din medfgdte energi, samt hvilke
kompetencer og evner du straks kan saette i spil.

Q Vi kortleegger hvilke arsager som ligger bag de udfordringer du oplever, og som du
gerne vil af med.

,k‘w 1. Session: Vi etablerer dit udgangspunkt for forlgbet gennem samtale og coaching.
Vi leegger en plan for hvad du vil opna og ud fra de oplysninger, cleares mgnstre
og vaner, der blokeringer for at du kan opna dit mal.

2. Session: Vi gennemgar resultaterne fra leesningen med fokus pa dine mal og din
trivsel i jobbet. Du bliver coachet pa hvordan du nar dine mal og hvor din
motivation ligger.

3. Session: Opfglgning pa din proces og udvikling. Du har en plan for din jobsggning
og det du gerne vil opleve og opna i din karriere.

Alle sessioner er online, sa du er fri til at veere hvor du vil og ikke skal teenke p3a
transport.



Mine kunder siger #”

Jeg er forankret i
’ mig selv

Nu tgr jeg sta frem og giver ikke efter, som jeg gjorde
for, selvom jeg var leder af en afdeling med vaesentlige
opgaver.

Jeg turde ikke sige mine medledere imod, hvis jeg
mente noget andet end dem. Jeg teenkte, det var mig,
der var galt pa den.

Jeg turde ikke sta frem og jeg gav bare efter fordi jeg
var bange for at de ellers ikke kunne lide mig.

Jeg ved nu, hvad jeg skal ggre for at vaere solidt
forankret i mig.

Jeg ved, at jeg ogsa er leder med al ret til at veere mig.
Det har pa mange mader givet virkelig god respons.

Birgitte Jaeger
Afdelingsleder

VIL DU OGSA HAVE DE
RESULTATER? SKRIV TIL MIG HER

>>
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Her er et udpluk af de fantastiske
mennesker, jeg har hjulpet:

Jeg har faet ro og

” stgrre tro pa mine
evner

Jeg er blevet mere accepterende overfor mig
selv og det giver en keempe ro.

Jeg har opdaget at jeg er mere handlekraftig og
effektivend jeg troede.

Min tiltro til mig selv er vokset og jeg kan
maerke hvad der er vigtigt for mig.

Maria Skaarup
Selvstaeendig mentor

” Jeg ved hvad der er
rigtigt for mig nu

Som selvstaendig er det et keempe problem at
vaere stresset.

Dengang havde jeg sveert ved at maerke efter
og kende kroppens signaler.

Min krop og mine tanker er bedre til at fglges
ad. Det er fantastisk hvad en bedre balance i
hverdagen betyder.

Helene Polano
Frisgr



Hvorfor clairvoyant radgivning, healing & coaching

Det far du

Med fokus pa dine udfordringer og
det du gnsker,

e Far du et dybt indblik i dit
(keempe) potentiale

e Opdager du hvad du teender pa og
gor dig glad (og hvad der ikke gar)

e Ser du hvilke tilpasninger du har
gjort i livet, som ikke laengere er
gode for dig (selvsabotage)

| et clairvoyant forlgb, far du lagt det
hele frem sa du forstar dine laengsler
reaktioner og holdninger

« Du kan tage bevidst stilling
e Du kan bestemme hvad du vil
e Du kan handle pa det

Svesken pa disken

Et clairvoyant forlgb viser dig bade dit
enorme potentiale og hvordan du
undertrykker det.

Vi har nemlig alle lzert at

e Please og sige ja fordi vi ikke kan
lide at sige nej og veere “paxene”

e« Luge vores unikke personlighed
vaek for at passe ind og ikke veere
for meget

o Kritisere os selv for at ggre os sma
0g undga vores keempe potentiale

Iseer kvinder er hardt ramt af pesenhed
og medggrlighed. Problemet er at det
flerner din kreativitet og power.

Det skal veere slut nu, ikke?



Nok om mig - hvad med dig?

Hvad er du sat i verden for at arbejde med?

Kunne du teenke dig at leere det pa en made, der ggr at du kan
vokse som menneske og tiltraeekke nye muligheder? En made som
rent faktisk hjeelper dig hver dag - i dine relationer, dit job, privatliv -
0g nye eventyr?

FA MIN HJ £LP
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